
 

 
 
Ima Kurzus​ ​
Vezető Útmutatója 
 
Nagyon örülünk, hogy eldöntötted, hogy az imakurzust fogsz tartani!  

Ez a rövid útmutató minden szükséges információt megad ahhoz, hogy 
a kurzus a közösségedben vagy kis csoportodban megvalósulhasson:  

 

Kiknek szól az imakurzus? ​
Az imakurzus mindenkinek szól, aki szeretné mélyíteni kapcsolatát Istennel. 
A tanfolyamot kifejezetten kis csoportok számára terveztük, de nagyobb 
csoportokban is jól működik.  

 

Mi szükséges az imakurzus lebonyolításához? ​
Az imakurzus lebonyolításához szükséges minden anyag elérhető az 
imakurzus.hu oldalon. A tanfolyam 8 különböző videó előadásból áll, kis 
csoportos útmutatókkal kiegészítve.  

 

Az imakurzus lebonyolításához szükséges: 
●​ Laptop vagy televízió a videók megtekintéséhez. A videók elérhetők a 

YouTube-on, így okostelevízión is megtekinthetők, valamint az 
imakurzus.hu weboldalon is streamelhetők. 

●​ Az Imakurzus kis csoportos útmutatói. Ezek letölthetők az 
imakurzus.hu weboldaláról PDF formátumban, vagy megtekinthetők 
online telefonon, táblagépen vagy laptopon. 

●​ Kényelmes környezet a csoport számára. Csoportvezetőként szánj 
egy kis időt arra, hogy átgondold, hol lenne a legjobb hely az 
Imakurzust megtartani. Ha a csoportod elég kicsi, akkor a nappali is 
remek helyszín lehet. Ha azonban a csoport nagyobb, akkor fontold 
meg egy terem használatát a gyülekezetben, vagy egy közösségi 
helyiséget. A legfontosabb, hogy kényelmes légkört teremtsen, ahol 
az emberek nyíltan megoszthatják gondolataikat. 
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Mit tartalmaz egy tipikus foglalkozás? 
Az imakurzus minden foglalkozása ugyanazon a formátumon alapul. 
Minden foglalkozás egy órás:  

 

●​ Bevezetés: Javasoljuk, hogy imádsággal kezdjétek meg a közös időt. 
Nem kell, hogy hosszú vagy jól előkészített legyen. Egyszerűen 
hívjátok meg Istent, hogy legyen jelen, és kérjétek a Szentlélek 
segítségét, hogy vezesse és szóljon a közös idő alatt. 

●​ Videó: Minden videó egy tanítás a hét témájáról Pete Greig és Poppy 
Williams részvételével. A videók 20-25 perc hosszúak, és mindegyik 
imádsággal zárul. 

●​ Megbeszélés: Minden kis csoportos tanulmányozási útmutató 
tartalmaz olyan megbeszélő kérdéseket, amelyek közvetlenül 
kapcsolódnak a videó tartalmához. Ne aggódj, ha nem jutsz el az 
összes kérdésig; a cél a jó csoportos megbeszélés elősegítése, nem 
pedig az összes téma áttekintése. 

●​ Alkalmazd: A tanfolyam minden foglalkozása egy gyakorlati 
imádkozási tevékenységgel zárul, amely közvetlenül kapcsolódik a 
témához. Ez egy remek módszer arra, hogy csoportként különböző 
típusú imádkozási módszereket fejlesszünk, mielőtt elmennénk és 
egyénileg gyakorolnánk őket. 

 

Van valami tipp a csoportvezetőknek?  
Pete Greig 5 gyakorlati tippet ad az Imakurzus vezetéséhez a saját 
környezetedben:  

1.​ Mutass példát – Imádkozz a csoporttagokért a tanfolyam egész ideje 
alatt.  

2.​ Teremts biztonságos környezetet – Legyen a hely meleg, barátságos 
és vendégszerető. 

3.​ Legyenek kérdések – Ha lehetséges, bátorítsd a csoporttagokat, 
hogy tegyenek fel kérdéseket és válaszoljanak rájuk; ne érezd úgy, 
hogy mindegyikre válaszolnod kell! 

4.​ Alkalmazd – Ne felejts el időt szakítani arra, hogy minden héten 
együtt imádkozzatok. 

5.​ Hagyd, hogy a Szentlélek vezessen – Ha a beszélgetés vagy az 
alkalom teljesen más irányba halad, ne aggódj. Csak kövesd, amit 
Isten mond és tesz!  
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Ne feledd, hogy nem kell minden héten neked vezetned az imakurzust. 
Átadhatod a kis csoportok vezetését a kis csoportod különböző tagjainak, 
vagy összeállhatsz a gyülekezeted különböző tagjaival, hogy együtt 
vezessétek. 

 

Milyen további források állnak rendelkezésre?  
Az imakurzust számos forrás támogatja:  

 

●​ „How to pray” („Hogyan imádkozzunk”) Pete Greig szerzőtől, egy 
kiegészítő forrás, amely az imakurzus kereteit követi, és mélyreható 
történeteket, ajánlott olvasmányokat és forrásokat tartalmaz, 
valamint az összes szentírási idézetet és forrást. 

 

●​ Az eszköztár, egy 30 imádkozási eszközből álló könyvtár, amely segít 
a mindennapi Istennel való járásban. Az Imakurzus minden 
alkalmához tartoznak imádkozási eszközök, amelyek segítenek az 
egyéneknek és a közösségeknek az imádkozásban való 
elmélyülésben. 

 

Kérdéseid vannak? Írj nekünk e-mailt: info@prayercourse.org 
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